
C’est reparti pour trois jours sur le thème :

Nous sommes Dieu !

Un titre qui interpelle… et qui ouvre un vaste champ de conscience.

“Dieu” est le nom que nous donnons à la Source de Vie créatrice, à l’unité. 
Nous sommes, comme elle, créateurs et créatrices à travers nos pensées et nos actes. 
Autant expression du Divin que co-créateurs du monde, nous sommes invités à vivre pleinement 
cette conscience.

Mais un obstacle majeur se dresse souvent sur ce chemin : l’orgueil.

Je vous propose ces trois journées pour cheminer vers la transformation intérieure :

🌟  Jour 1

Explorer et mettre en lumière les espaces intérieurs de nos pensées où l’orgueil s’invite — 
sans le juger, car il a souvent été une protection face à nos blessures émotionnelles.

💫  Jour 2

Passer de la culpabilité à la compassion, 
ouvrir le cœur à une compréhension plus vaste de soi et des autres.

🌈  Jour 3

Retrouver le sentiment d’unité, 

🗓  Dates

• Samedi 13 décembre 2025

• Samedi 10 janvier 2025

• Samedi 14 février 2026

🕙  De 10h à 17h

https://www.youtube.com/watch?v=Px6GXkHXVa0


 
Tarif: 80 € la journée

Ces trois journées forment un chemin cohérent et complet : elles sont donc indissociables. 
C’est un engagement envers vous-même… et envers moi.

📍  À Pleyben ou sur Zoom

📞  Inscriptions : par téléphone ou WhatsApp au 06 78 42 87 58Sms ou appel
 
Au service de la vie,

 Ysabelle


