
FORMATION AU PROCESSUS DE 
CANALISATION
Devenir messagère ou messager de transmission de sagesse

Formation de 2 jours

📅  Vendredi 20 novembre 

📅  Vendredi 18 décembre

🕙  De 10 h à 18 h

Une transmission, un accompagnement

Cela fait 25 ans que je transmets des messages d’évolution, des conseils et des enseignements.

À mes débuts, j’ai été guidée par une personne de confiance, car entrer dans ce processus m’a 
demandé de traverser mes peurs et d’apprendre à faire confiance à mes perceptions.

Aujourd’hui, je vous propose cette formation pour vous accompagner dans votre propre 
cheminement et vous aider à trouver votre positionnement dans un cadre sécurisant.

Les enseignements transmis

Au cours de ces deux journées, nous explorerons notamment :

• Comprendre comment la perception se manifeste selon le mode de ressenti de chacune et de 
chacun.

• Comprendre et traverser les peurs liées à la canalisation.

• Comprendre le mécanisme de la canalisation.

• Accueillir le fait d’être investi par l’énergie d’une présence venant transmettre un message.

• Apprendre à changer de fréquence afin de canaliser son Soi supérieur ou un être vibratoire.

• Apprendre le lâcher-prise.

• Poser des décrets afin de s’assurer que ce qui nous investit a uniquement des intentions 
d'amour.

• Accepter le travail intérieur permettant à notre canal d’être nettoyé et de canaliser avec 
davantage de fluidité.

• Apprendre à mettre le mental à sa juste place, au service des messages.



• Accueillir la transformation de nos croyances à travers l’énergie qui nous traverse et les 
messages que nous transmettons.

Au programme

Pendant ces deux jours, je serai votre guide pour explorer ce processus.

Nous alternerons :

• Méditations 
• Enseignements 
• Exercices pratiques

L’objectif est de vous permettre d’expérimenter ce processus à votre rythme, d’affiner vos 
perceptions et de trouver votre propre manière de transmettre.

Informations pratiques

Tarif : 250 € pour les deux jours

📍  À Pleyben ou sur Zoom

Je suis ravie de vous accompagner dans votre processus de découverte et de transmission.

Au service de la Vie,

Ysabelle


